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Ueber das Verhalten der Haut in den Tropen, ihre Pflege
und Krankheiten.

Von Dr. Falkenstein,

Mitglied der ehemaligen von der ,deutschen Gesellschaft zur Exforschung Aequatorial-Afrikas“
entsendeten Giissfeldt’schen Loango-Expedition 1873-—1876.

(Hierzu Taf. XVI)

Zu den Organen, welche in den Tropen am meisten in Anspruch
genommen werden, gehort vor Allen die Haut, da sie allein der
directen Rinwirkung der Sonnenstrahlen in grosser Ausdehnung
preisgegeben ist. Ihr namentlich fillt die Aufgabe zu, den. Kdrper
in dem neuen Medium zu erhalten d. h. iho zu acclimatisiren und
ganz allmiblich muss sie, um dies zu ermbglichen, Veriinderungen
ihrer Structur eingehen.

Dass dies nothig ist, wurde vielleicht bisher bei Versuchen
iiber das Verhalten von Thieren in kiinstlich erhthter Temperatur
zu wenig beriicksichtigt und deshalb wird es gut sein, sich die
Hautthitigkeit unter verschiedenen Bedingungen ausfiibrlicher zu ver-,
gegenwirtigen. Die Haut als Regulator der thierischen Wirme hat zur
Erhaltung derselben auf der normalen Hohe drei Wege, welche
vicariirend fiir einander, oder alle drei gleichmissig benutzt werden,
nimlich Strahlung, Leitung und Verdunstung. Je kiilier das um-
gebende Medium ist, um so mehr Wirme geben wir durch Strahlung
und Leitung ab und versuchen dem {ibermissigen Verluste durch
verstiirkte Bedeckungen zu steuern. In gemissigten Breiten kommt
gelegentlich schon die Verdunstung mit in das Spiel, wihrend sie
in der heissen Zone in den Vordergrund tritt, die Abgabe durch
Strahlung oder Leitung aber fast ganz aufhort.

Diese Verdunsiung geschieht ohne Aufhoren bei Tag und bei
Nacht und muss unbehindert von Statten gehen, wenn der Korper
sich wohl fiihlen soll. Die dazu ntthigen Secrete werden durch
die Schweissdriischen geliefert, welche wegen der grisseren Arbeits-
leistung allméhlich hypertrophiren, wihrend gleichzeitig durch die
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erhthie Temperatur des Mediums eine Erweiterung des Capillar-
gefissneizes der ganzen Haut, ein erhOhtes Stromen des Blutes
nach und eine verstirkie vitale Action in derselben eintritt.

Jene Hyperirophie ist allerdings anatomisch nicht nachgewiesen
worden, diirfte -aber schon daraus erhellen, dass die aus heissen
Gegenden Zuriickkehrenden noch Jahrelang, solange die Riickbildung
der Driischen nicht erfolgt ist, eine profuse Schweissabsonderung
ihrer Haut wahrzunebmen im Stande sind. — Wenn man je niiher
den Polen die schidlichen Wirkungen der verminderten Temperatur
za paralysiren in der Lage ist, 50 sind wir nicht in gleicher Weise
im Stande, die Hitze durch Vermehrung oder Verminderung der
Korperbedeckungen von uns abzuhalten. Wir konnen in diesem
Falle nicht activ eingreifen, sondern miissen dieselbe widerstandslos
auf uns wirken lassen, nur darauf bedacht, die Functionirung des
in Scene gesetzien Verdunstungsapparates unbehindert von Statten
gehen zu lassen.

Genau genommen erfolgt dann, wenn auch in umgekehrter
Wejse, der Schuiz des Organismus gegen die Aussenwelt genau so
wie an den Polen. Dort umgiebt sich der Korper unter Beihiilfe
des Menschen, welcher die iibergrosse Abgabe in geeigneter Weise
hindert, mit einer erwirmten Luftschicht, welche ihn die Kilte des
Mediums ertragen lisst; hier umgiebt er sich unter der Vermin-
derung aller die Verdunstung beeintréichtigenden Einfliisse gewisser-
maassen mit einer kithleren Schicht, welche ihm gestatiet, sich
upgestraft in der hohen Temperatur zu bewegen.

Dori erkrankt der Mensch, wenn er sich iibermissic Wirme
eniziehen lisst, hier wenn ihm nicht genug enizogen werden kann.
Dort wie hier muss er mehr als in gemissigten Breiten Wirme
erzeugen, um dic grossen einmal durck Strahlung und Leitung, das
andere Mal durch Verdunstung erlittenen Verluste zu decken, d. h.
er muss mehr essen.

Dies klingt widernatiirlich, weil man fast allgemein der Meinung
ist, dass man bei boher Temperatur nicht nur nichts abgiebt, son-
dern in einzelnen Fillen noch von anssen Wirme empfingt, dass
man daher zur Erhaltung der Korpertemperatur gar keine Ein-
nahmen néthig hat und hochstens soviel Gewebsbildner zufiihren
muss, als durch Verbrauch und Zerfall der Korperformelemente
verloren gehen. Diese Anschauung scheint um so natiirlicher, als
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Jeder an sich bei grisserer Hitze die Abnahme des Hungergefiihls
wahrnehmen kann, also den Beweis fiir die Richtigkeit der Theorie
liefert. Dennoch aber ist sie falsch, dennoch wiirde im Gegensatz
zu ihr Jeder, der sich lingere- Zeit in Aequatorialgegenden aufge-
halten hat, eine oft unerfreuliche Zunahme seines Appetites empfinden
und sich iiberzeugen, dass die Verhiltnisse in Wahrheit sich anders
gestalten als man anzunehmen gewohnt ist.

Es wiirde aber auch leicht eine Erklirung dafiir zu finden sein.

Wenn in gemissigien Breiten bei excessiver Hitze der Appetit
sich vermindert, so geschiehi dies weil die Haut der pldizlich an
sie gerichteten Anforderung, namentlich weil durch ungeeignete
Kleidung ihre Arbeit beeintrichtigt wird, nichi geniigen kann.
Bei der mangelhafien Verdunstung wird dann allerdings ein Wirme-
Plus im Korper angesammelt, das eine Neuerzeugung unntthig macht,
aber zugleich auch ein allgemeines Krankheitsgefiih! erzeugt. Da-
neben pflegen wir den Magen, um auf diese Weise dem Korper
Wirme zu entziehen, mit tibergrossen Quantititen niedrig temperirter
Flussigkeit zu liberschwemmen, welche die Schleimbaut afficiren
und zur Verdanung unfihig machen. Die Hitze in grossen Stidten
wirkt iiberhaupt wegen der behinderten Luftstrémung und der von
allen Seiten reflectirten Strahlen, obgleich sie betriichtlich geringer ist,
bedeutend niederdriickender als in den Tropen. Es ist etwa dasselbe
beengende, ldstige Gefiibl, das man in Gesellschafien oder im
Tanzsaal empfindet und das sich sofort verliert, wenn man in’s Freie
hinaustritt, obgleich das Thermometer an beiden Orten gleichviel
Grade zeigt. .

Wenn in subdquatorialen Gegenden nun die Thatsache nicht
wegzuleugnen ist, dass der Mensch ausserordentlich miissig lebt und
wenig Zufubr bravcht, so ist dies ganz natiirlich, weil es eine Tem-
peratur geben muss, in welcher der Korper sich mii der Aussen-~
welt in dauernd harmonischem Gleichgewichte befindet und weder
durch plotzlichen Wechsel noch stetig wirkende Missverhiltnisse zn
Ausgaben auf einem der drei Wege veranlasst wird. Hier hat er
dann wirklich nur das verbrauchte Gewebe zu erseizen, wozu eine
geringe Nahrungszufuhr geniigt.

Von diesem Temperaturmittelpunkte aus werden nach beiden
Seiten Schwankungen im Wechselverhiltniss von Hautfunction und
Nahrungszufuhr eintreten, die sich in bestimmten Grenzen bewegen,
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bis beim Erreichen des Pols einer- und des Aequators andererseits
die extremen Abgaben auch exireme Einnahmen gleichmiissig zur
Folge haben miissen. —

Wie stark der Wirmeverlust bei der steten Verdunstung sein
muss, konnen wir uns noch auf folgende Weise klar machen. Es
ist bekannt, dass ein Gramm Wasser, nm gasformig zu werden,
560 Wirmeeinheiten bindet und wenn wir auch nicht wissen, wie
viel Gramm Wasser man tiiglich in den Tropen verliert, so ist es doch
klar, dass die Menge bedeutend ist und dass durch ihre Verdunstung
unendlich viel Calorien verbraucht werden miissen, so viel, dass
der Korper, falls er nicht durch neue Zufuhr die Verluste deckte,
bei der steien Entziehung buchstiiblich den Tod des Erfrierens
leiden miisste. Da nun, wie wir sehen, bei dem Wirmeverlust fast
alle dem Korper zugefithrten Spannkrifle wieder in Wirme umge-
wandelt werden, so bleibt fiir andere Leistungen des Organismus
wenig fibrig, und er wird fiir wirkliche Anstrengungen, wie die Er-
fahrung auch bestétigt, unfihig.

Wenn wir nun zuzogeben gezwungen sind, dass die Haut einer
stirkeren Arbeitsleistung in heissen Gegenden sich zu accomodiren
hat und dass alle die Verdunstung in irgend einer Weise beein-
trichtigenden Momente entfernt werden miissen, wenn der Korper
sich woh! fiihlen und nicht Erkrankungen jeder Art, vamentlich
aber der Haut ausgesetzt werden soll, so fragt es sich zuerst wie
kleiden wir ihn, damit er vor den mechanischen Einwirkungen der
Sonnenstrahlen geschiitzt und doch in der Bekimpfung ihres
secundiren Einflusses nicht behindert werde.

Da nimlich die Verdunstung sowohl von der Leichtigkeit des
Luftzutrittes zur Haut, als von der Geschwindigkeit des Stromes,
weleher an ihr voriiber gefiihrt wird abhiingt, so wiirden wir uns,
um beiden Anforderungen im hichsten Maasse zu geniigen, tber~
haupt gar nicht kleiden, wie der Neger, wenn unsere nervenreichere,
zartere Haut nicht gegen die theils schidlichen, theils listigen Ein-
fliisse der Sonnenstrahlen und des raschen Wechsels der Wirme
geschiitzi zu werden verlangte.

Der doppelten Anforderung entspricht dann nur ein Stoff, die
»weisse Baumwolle®, sie ist leicht, weich und luftig, erhilt die
Temperaiur gleichméssig tiber den Korper vertheilt und absorbirt
die Wirme nicht.
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Die ansissigen Europier haben, chne sich von den Griinden
Rechenschaft zu geben, nach langjihriger Erfahrong diesen Stoff
allgemein zur Kleidung angenommen und schon daraus sollte man
auf seinen Nuizen schliessen und sich selbst der herrschenden
Sitte unterordnen. Dennoch geschieht dies meist nicht. Entgegen
der durch die Praxis bewihrien Methode, enigegen der von Sach-
verstindigen ') abgegebenen Gutachten wird noch immer von einzelnen
in heissen Gegenden stationiri gewesenen oder gereisten Leuten
»Wolle“ als Arcanum zur Bewahrung der Gesundheit proclamirt,
indem sie ihre eigenen mannichfachen Erkrankungen statt auf ibre
Kleidung auf unbekannte atmosphirische und tellurische Einflisse
schieben. —

Wenn Wolle in der Weise verarbeitet wiirde, dass sie wie die
baumwollenen gewebten Unterjacken ein lose maschiges Kleidungs-
stiick lieferte, so wiirde sie allerdings der Luft geniigend freien
Spielraum gewihren und dann allenfalls zugelassen werden diirfen,
wenn ibr nicht auch dann noch die reizenden Eigenschaften anhafien
blieben. In der gewdhnlichen Form als Flanelljacke oder wollenes
Hemde ist sie aber zweifellos unbedingt zu verwerfen,

-Erstens ldsst sie bei gleichem Atmosphirendruck in derselben
Zeit weniger Luft durchireten als Baumwolle, zweitens schliesst sie bei
Imprignation mit Feuchtigkeit nach und nach ihre Poren luftdicht
und erzeugt durch ihre Nisse und Schwere ein unbeschreibliches
Unbehagen, endlich fiillt sie sich derartig mit den Bestandtheilen
des Schweisses und der Atmospbire an und schrumpft bei der
Wische zu einer so dichten, brettartigen Masse zusammen, dass
ein dauernder Reizzustand der Haut erzengit wird, welcher die
mannichfachsten Erkrankungen bedingt. Eine baumwollene Unter-
jacke bleibt sich dagegen nach jeder Wische gleich und lisst sich
von allen aufgenommenen Stoffen befreien. Sie hat ausserdem
den Vortheil leichter zu sein, so dass man, ohne das Gewicht oder
Volumen des Gepiicks wesentlich zu #indern, mehrere Reservestiicke
bei sich zu filhren im Stande ist. Man kann also eher wechseln,
ohne sich lange aufhalien zu missen, da das abgelegte Hemde schnell
an der Luft trocknet.

1) J. A. B. Horton, Diseases of tropical climates, London 1874. p. 639.

Tilbury Fox, Skin diseases. London 1873. p- 53. E. Wilson, Manage-
ment of the skin. London 1867. p. 145.

Archiv f. pathol. Anat. Bd, LXXI. Hft.4. 29
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Nach alledem ist also Baumwolle als der einzig rationelle
Stoff zu betrachten, welcher als Bekleidung in den Tropen Ver-
wendung finden kann. Wire auch an der Wolle nichts weiter
auszusetzen, als dass sie die Haulb reizt, was auch ihre grissien
Verehrer nicht leugnen kénnen, so verdient sie schon deshalb allein
verworfen zu werden, da derariige Zustinde ebenso unertriiglich
als gefihrlich sind. —

Dasselbe Princip, was fiir den Rumpf gilt, durch mdglichst
porbse Bekleidung der Luft ungehinderien Zutritt zum Korper zu
ermbglichen und die Verdunstung dadurch zu befsrdern, gilt patiir-
lich auch fiir Kopf und Glieder.

Es ist kaum glaublich, dass man auf Reisen in den Tropen
den Fez und iiber diesen einen breitkrempigen Filzhut anrathen
konnte, welcher letztere an schattigen Plifzen beim Lagern abgelegt
werden soll, wihrend ersterer, um -eine Erkiiliung zu vermeiden,
auf dem Kopfe bleibt.

Congestionen und Husserstes Unbehagen sind die nothwendigsten
Folgen einer derartigen Bedeckung, welche jede Luftzufahr und
Verdunstung hemmt. Auch hier spielt neben der Leichtigkeit die
Porositit die Haupirolle und da beide Bedingungen durch Siroh-
geflecht im weitesten Umfange erfiilli werden, so muss der Strohhut
als die natiirlichste und einfachste Kopfbedeckung angesehen werden,
zumal da sie an Ort und Stelle aus feinen Palmblatistreifen her-
gestellt werden kann. Genligt die Dichtigkeit hei ausserordentlicher
Hitze nicht die Sonnenstrahlen abzuhalten, so leistel ein unter den
Deckel gelegtes frisches grtines Blatt recht- Erspriessliches.

Wo ein Schirm zum Schutz getragen werden kann, sollte man
es sich zum Gesetz machen, nie ohne denselben sich der Sonne
auszusetzen, da der Nutzen so selbstverstéindlich ist, dass er nicht
dargelegt zu werden braucht. Leider werden aber die allerein-
fachsten Vorsichtsmaassregeln, sobald sie sich mit der leichtesten
Unbeguemlichkeit verkniipfen, am ehesten ausser Acht gelassen und
so sehen wir hiufig gerade schwiichliche Constitutionen sich dem
verderblichen Einfluss der directen Sonnenstrahlen aussetzen und
an den Folgen sogar zu Grunde gehen, wihrend der schiitzende
Sehirm rubig und unbenutst in einer Zimmerecke stehen bleibt.

Bei der Fussbekleidung hat man complicirteren Anspriichen zu
geniigen. Hier handelt es sich nicht in erster Linie darum, die
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Luftwechsel ungestdrt von Statten gehen zu lassen, als vielmehr
die Fiisse gegen die listigen Insecten, gegen Dornen und Gestriipp,
gegen einschneidende Griser und Feuchtigkeit zu sehiitzen.

Alle Inconvenienzen, welche durch eine die Verdunstung er-
schwerende Fussbekleidung hervorgebracht werden, sind ohne Be-
deutung gegeniiber deu langwierige Hautleiden hervorrufenden
kleinen Verletzungen, welche ein nicht hinreichenden Schutz ge-
wihrender Stoff nothwendig im Gefolge haben muss. Der lederne
Halbstiefel ist daher die natiirlichste Bekleidung -und jede Art
Schuhe ist wegen des leichten Eindringens von Siaub und Insecten
zu widerrathen. Ganz unpractisch sind die zum schnelleren Schliessen
am Spalt mit Haken versehenen Schuhe, welche bei einem Marsche
auf nicht gebahnten Wegen iiberall im Grase und an Schlingpfianzen
héingen bleiben und so die Geduld auf die Husserste Probe stellen.
Zeugschuhe sind deswegen zu vermeiden, weil die Miicken ihre
Stechorgane hindurch zu senken vermdgen.

Man wird sich in den Tropen am ersten den Verhiltnissen
entsprechend kieiden, wenn man an dem Princip festhilt, moglichst
alles Wunderliche, worin von Reisenden dfter Erstaunliches geleislet
wird, bei Seite zu lassen und sich nur mit leichten luftigen Hiillen,
welche die directen #usseren Schiidlichkeiten abhalten, ohne der
Luft den Zutritt zu wehren, zu bedecken. Da angenommen werden
muss, dass die Haut bei ihrer erhdhten Thitigkeit und dem ver-
mehrten Blutreichthum sich auch eines regeren Stoffwechsels er-
freut, sich schneller regenerirt und unbrauchbar gewordene Epidermis-
schuppen in grossere Masse abstisst als in unseren - Gegenden,
80 wiirden jene mit dem Secrete der Schweiss- und Talgdriisen
gemischt bald einen storenden, reizenden Ueberzug bilden, wenn
sie nicht so hiufig als moglich entferni wiirden.

Daher bildet die Pfiege der Haut ein Hauptmoment in der
Hygieine heisser Gegenden, Waschungen oder Bider miissen fleissig
und, um die Haut nicht noch mehr zu erschlaffen, kalt vorgenommen
werden, soweit man an Orten, an denen das Quellwasser bereits
mit einer Temperatur von 28° C. zu Tage triti, von kalten Biidern
reden kann. Besonders zu beachten ist, dass sie nicht reizen
diirfen, weshalb Seebider namentlich in der Regenzeit, welche die
Haut aof die Hohe der Empfindlichkeit bringt, nur mit Hussersier
Vorsicht anzuwenden sind. Auch diirfen die Bider nur an ge-

29*
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schiitzten Orten vorgenommen werden, so dass Wannenbider oder
Uebergiessungen im bedeckten Raum allem anderen vorzuziehen
sind. —

Was die Erkrankungen der Haut betrifft, so sind sie zwar sehr
hiufig und bilden mit Intermittens die Grundleiden tropischer
Gegenden iiberhaupt, doch sind sie wenig von einander unterschieden,
so dass sie in eine geringe Zahl von Arten eingereiht werden
kénnen.

Beginnen wir bei den nicht contagitsen Eniziindungen, so
nimmt das

Erythem,

welches durch die directe Einwirkung der Sonnenstrahlen auf die
blosse Haut bedingt wird, als einfachste Erscheinung die erste
Stelle ein. Es kommt namentlich bei Nevanktmmlingen vor, welche
der durch die Undurchliissigkeit schlechter Kleidung angesammelten
Hitze durch Entblossen von Brust, Nacken und Armen Abfluss zu
schaffen oder vor Sonnenuntergang im Bade Erfrischung zu finden
suchen.

‘ Das einfache Erythem ist weniger an sich gefdhrlich, wie es
denn bei uns kaum zur Behandlung kommt, als wegen seiner Folgen,
weil es durch seine listigen Symptome zu anderen Erkrankungen
den Grund legen kann.

Urticaria.

Sie wird ziemlich hiufig zu jeder Jahreszeit und ebenfalls vor-
zugsweise bei Neuankdmmlingen beobachtet. 1In der grossen Mehr-
zahl der Fille kommt und geht sie mit einem Intermittensanfall
und wird in Folge dessen durch Chinin beseitigt, in anderen ver-
schwindet sie ohne Behandlung.

Eczeme.

Fiir diese scheinen die Tropen die eigentliche Wiege zu sein.
Sie finden sich an allen nur mdglichen Stellen des Korpers und in
jeder Form der Ausbildung.

Die leichteren Stufen mit Papeln oder Blischen kommen durch
die unscheinbarsten #dusseren Reize zu Stande und werden dann
meist durch Kratzen zur Krusten- und Schuppenbildung gefiihrt.
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Beim Neger findet man hiufig ganze Extremititen oder einen
grossen Theil des Rumpfes mit einem Eczem bedeckt, das aus einer
geringen localen Entziindung um einen Furunkel als Gentrum sich all-
mihlich entwickelte, weil dem Juckreiz unmissig nachgegeben wurde.
Manehmal enistehen sie nach einem Marsche durch hohe Schilf-
griser, deren unzihlige kieine Hirchen gleich Widerhaken in der
Haut stecken bleiben. Aehnliches geschieht beim Anfassen oder
Anstreifen von Raupen eines grossen Theils der Nachtschmetterlinge,
deren Haare nur mit Miihe durch Pincette und Scheere wieder zu
entfernen sind.

Wihrend bei uns eigentlich nur die Processionsraupe aus dem-
selben Grunde gefiirchtet wird, macht man dort die Erfahrung, dass
man kaum eine Raupe berithren darf, ohne die Finger gleichwie
mit Nadeln bestiet zu finden. _

In den meisten Fillen sind aber Insectenstiche die Ursache
kleinerer oder grosserer Flichenausbreitungen der Eczeme.

Als eine besonders hiiufige Form ist bemerkenswerth das

Eczema impetiginodes.

Dieses tritt namentlich bei Europiiern auf und wird von den
Englindern Yaws, von den Portugiesen Sarnes genannt. Es kann
gewiss nicht als besondere Krankheit aufgefasst werden und hat,
wie man sich durch den dort filschlicherweise angewandien Aus-
druck Yaws anzunehmen verfilhren lassen kiénnte, mit Framboesie
nichts zu thun.

Die beiden Ausdriicke Yaws und Sarnes sind an der Kiiste
Sammelbegriffe fiir alle Hautkrankheiten, welche mit einer an
zersireuten Stellen vorkommenden Geschwiirsbildung verlaufen. Am
hiufigsten werden sie aul folgendes Krankheitsbild angewendet:

Es tritt an einer oder an verschiedenen Stellen des Unter-
oder Oberschenkels, des Unter~ oder Oberarms in einigen Fillen
auch am Rumpfe eine umschriebene Rothe, eine Hyperimie auf, in
deren Miite sich ein Knbtchen erhebt, dessen Inhalt eitrig zerfillt
und das nun eine kleine weisse Pustel auf rothem Grunde darstellt.

Durch Zerkratzen oder Reizung der Umgebung, auch wohl
durch Uebertragen des Eiters mit dem Nagel an andere Hautpartien,
werden ibeils neue Heerde gesetzt, theils bildet sich an dem alten
ein kleines Geschwiir aus, das rundlich ist und sich allméhlich
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grisser werdend mit gelblicher Kruste bedeckt. Unter dieser findet
man eine Schicht diinnen schlechten Eiters, weleher von neuem
zu einer Borke eintrocknet. Mehrere Geschwiire kGnnen dann con-
fluiren und sich mit Granulationen bedecken, wihrend an anderen
Stellen neue sich bilden. Die Dauer des Uebels ist eine ziemlich
langwierige und nach der Heilung bleibt eine dunkler pigmentirte
Stelle zuriick, welche erst nach langer Zeit schwindet.

Die Behandlnng der Eczeme, immer vorausgesetzt, dass man
an Ort und Stelle nur iiber wenige Mitiel verfiigt, bestebi im An-
fangsstadium entweder in der Anwendung eines aus Zine. oxyd. ven.
und Mehl bestehenden Streupulvers, oder so sehr ich auch sonst
der trockenen Behandlung eniziindlicher Hantkrankheiten beipflichte,
aus einer Einreibung der hyperidmischen Stellen mit Perubalsam,
Dieser wirki n#mlich insofern ausserordentlich wohlthuend, dass
er fast augenblicklich den Juckreiz schwinden lisst und dadurch
Heilung bedingt, dass es zu den sonst durch Kratzen hervorge-
rufenen Folgeerscheinungen nicht kommt, denn die locale Hyperimie
oder selbst ein Dbereits erfolgtes geringes Exsudat schwinden in
kurzer Zeit von selbst.

Ist die Erkrankung vorgeschritten, so werden die Krusten ent-
fernt und die Geschwiirsflichen mit Sol. Arg, nitr. bestrichen, worauf
ein Oellippehen aufgelegt und das Hauptaugenmerk auf einen gut
sitzenden Druckverband gerichiet wird. Die grbssere Kirperflichen
bedeckenden Eczeme der Neger schwinden oft schon bei erhghter
Reinlichkeit unter Anwendung mehrfacher Seifbider. —

Herpes.

Diese Affection wird bei Intermitiens einfach als H. labialis
gefunden.

In einem Falle trat bei einem Individuum zu wiederholten
Malen in der Regenzeit H. progenitalis auf und wurde fiir den Be-
treffenden insofern verhiingnissvoll, als er von dem Chef des Hauses,
welcher aus dem Sitz des Leidens auf seine Natur zu schliessen
sich berufen fiihlte, als syphilitisch inficirt der Mutterfirma nach
Europa gemeldet wurde.

In diesem Falle konnie allerdings, wie hiufig, die excoriirte
Stelle fiir ein Ulcus venereum angesehen werden, doch war der
Mangel der Schwellung der Inguinaldriisen, sowie die nach wenigen
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Tagen erfolgende Heilung bei einfachem Einlegen von Charpie und
Einstreuen von Amylum, noch mehr aber die mehrfach in der
Regenzeit wiederkehrende Erscheinung Beweis daftir, dass es sich
nicht um eine specifische Krankheit handelte.

Lichen tropicus.

Eine der unangenehmsten und qudlendsten Hautkrankheiten
heisser Climate, welche namentlich zur Regenzeit auftritt, wenn
wegen des grisseren Wassergehaltes der Atmosphire die Ausdunstung
weniger schnell vor sich geht und die Haut dureh das auf ihr
haftende salzige Secret, namentlich an deu mit Kleidern bedeckten
Steflen, gereizt wird. Man hat die Krankheit unier verschiedenen
Namen beschrieben, als houtons de chaleur, gale bédouine, prickly
heat, rother Hund ele.

Man versteht darunier, wie bekannt, eine Eruption zahlireicher
siecknadelknopfgrosser Knotchen auf rothem Grunde, welche sich
namentlich auf der Stirn, Brust, Riicken, Hiiften, Armen und Beinen
zeigt und von einem peinigenden Jucken begleitet wird, durch
dessen Befriedigung selbstverstindiich der entzlindliche Zustand zu-
nimmt. Beim Niesen, Schreck, beim Biicken, Trinken, nach dem
Essen, kurz bei alien eine vermehrte Blutzufuhr nach den Capillaren
bedingenden Momenten empfindet man ein recht schmerzhaftes
Stechen der erkrankien Stellen und die Schlaflosigkeit, sowie die
durch mangelhafte Secretion hervorgerufene Unbehaglichkeit bedingen
eine so hohe Reizbarkeit, dass das locale Leiden schliesslich einem
allgemeinen Krankheitszustand Platz macht und den Grund zur Er-
langung anderer Leiden namentlich der Malaria legt.

Da man es mit einem Congestionszustand der Schweissfollikel
zu thun hat, weleher nicht sowohl durch die von ihnen geforderten
Leistungen, als durch die erschwerenden Umsténde, unter denen
sie vor sich gehen sollen, eingetreten isi, so wird man ersteren zu
lindern, letztere mdglichst zu beseitigen haben.

Die Behandlung geschieht am besten wieder durch Anwendung
eines aus Zinc. oxyd., ven. und Amylum bestehenden Streupulvers
bei sofortiger Entfernung aller reizenden wollenen Kleidung, Na-
mentlich muss Naehis ein ganz leichier baumwollener Stoff als Decke
benutzt werden,

Von vorwiegend diffasen Neubildungen ist zu registriren die
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Pachydermie

oder Elephantiasis Arabum d. h. die locale Hypertrophie der Haut
und des subcutanen Zellgewebes, durch welche der Umfang des
erkrankten Korpertheils betrichilich vermehrt wird. Sie wurde in
zwei Fillen geringeren Grades am Unterschenkel und einmal hoch-
gradig am Scrotum (s. Taf. XVI, Fig. 1) beobachtet. Dagegen kommt,
wie beiliufig bemerkt zu werden verdient, die constitutionelle In-
fectionskrankheit, der Aussatz, Lepra Arabum an der Loango-Kiiste
nicht vor, obgleich das ganze Congo-Gebiet zu dem von der Krank-
heit heimgesuchten Terrain gerechnet wird !). -

Leucopathia.

Man hat bei den Eingeborenen hiiufig Gelegenheit den partiellen
acquirirten Pigmentmangel die sog. Vitiligo und zwar gewdhnlich
auf dem Unterarm oder Handriicken zu beobachten, wihrend der
angeborene allgemeine Pigmentmangel oder Albinismus zu den
Selienheiten gehdri. Ein soleher Fall in Si. Paulo de Loanda hot
kein ganz weisses sondern weissblondes Haar, keine porzellan son-
dern rosafarbene Haut, welche zugleich leicht hypertrophirt von
fellartiger Beschaffenheit war. Das Individunm, ausserdem noch an
Strabismus convergens leidend, stammte von einer Negerin ab, die
drei Kinder und zwar simmtlich Albinos gebbren hatte. An dieser
Stelle mag noch ein normaler Pigmentmangel Erwihnung finden,
der an der Palma und Planta, sowie beim Neugeborenen an der
ganzen Haut zu constatiren ist.

Das Kind kommt, wie bekannt, mit einem briunlichen Rosa,
das es wenig von einem weissen Kinde unterscheiden lassen wiirde
zur Welt, wenn nicht an einzelnen wechselnden Stellen sich Pigment
abzulagern begonnen hiitte.

In einem Falle fand sich soleches am Nabel, an der Ohrmuschel,
Brustwarze und Nagelfalz, wihrend auch Stirn, Oberlippe und
Riicken ein schmutziges Grau durchschimmern liessen. In diesem
Falle war auch das Auge nicht blau, wie meist angegebeu wird,
sondern braun. Die Pigmentirung erfolgi sebr schnell und ist in
sechs bis acht Wochen vollendet.

1) De Melaatscheid. Dr. H. J. Vinkhuijzen. ’Sgravenhage 1868.
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Syphiliden

sind seltener, als man nach dem Jahrhunderte dauernden Verkehr
der Kiiste mit Europdern erwarten sollte, namentlich da weder
Aerzie noch Krankenhiuser vorhanden sind, von denen man eine
erfolgreiche Bekimpfung der Krankheit erwarten kinnte. Moglich,
dass eine Spontanheilung durch eine in den Verhiltnissen liegende
von der Natur selbst in die Hand genommene Schwitzkur ofter
eintritt, dass der beschleunigte Stoffwechsel das Gift schneller als
bei uns aus dem Korper befdrdert und so die intensiven Wirkungen
desselben hindert.

In zwei Fillen von maculdsem Exanthem wurde nach einer
vierwichentlichen Schwitz- und Injectionseur kein Recidiv innerhalb
zwejer Jahre bechachtet. Ausser diesen kam iiberhaupt nur eine
ulcerds serpigindse Form in drei Jabren vor. Es waren dies zwei
nierenformige Geschwiire auf der Vorderseite der Oberschenkel
unterhalb der Beuge, welche schon sehr lange bestanden, ausser-
ordentlich schmerzhaft waren und vom inneren Rande heilten,
wihrend der #ussere wallartig erhabene fortschritt. Auch diese
kamen nach sechswochentlicher Behandlung zur Heilung. —

Von gutartigen Geschwiilsten muss das

‘Lipom

als fiir die Kiiste charakteristisch gelten, weil es so hiufig in ab-
solut gleicher Weise an den Ohrlippchen (s. Taf XVI, Fig.2) ge-
funden wird. Der Grund des hdufigen Vorkommens an dieser Stelle
liegt wohl darin, dass die Neger sich die Ohrlécher mit Dornen oder
spitz geschabien Stiicken aus den Blattrippen der Oelpalme zu stechen
und diese Fremdkbrper lingere Zeit darin zu tragen pflegen.

Die Geschwillste kommen oft an beiden Ohren vor und hangen
dann von Wallnuss- bis zu Kindskopfgrisse herab.

Da die einheimischen Ganga oder Aerzte von der Anwendung
des Messers iiberhaupt absehen, so kann man nach einer gliicklichen
Operation an der Zahl derjenigen, welche gleichfalls von ihrem
Uebel befreit sein wollen, die Hiufigkeit seines Vorkommeuns er-
messen. —

Von bdsartigen Geschwiilsten kam nur
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Carcinom

der weiblichen Brust zwei Mal vor. Es mag jedoch sein, dass
derartige Kranke sich der Beobachiung entziehen, da sie in den
Besitzungen der Weissen nicht geduldet werden wiirden, also nicht
in dieselben kommen.

Von contagitsen acuten Entziindungen konnte nur

Variola

constatirt werden. In den Jabren 1872 und 1873 verheerte eine
bedeuntende Pockenepidemie die ganze Kiiste vom 4—6° 8.B. und
setzte sich weit in's Innere hinein fort. Dieselbe verschonte die
weissen Ansiedler fast ganz, indem nur vereinzelte Fille, in denen
nachweishar ein lingerer Contact mit erkrankten Negern statige-
funden hatte, notirt werden konnten. Obgleich die Epidemie schon
im Jahre 1874 ginzlich erloschen war, erkrankien nach der Ueber-
fiilhrung der fiir die deutsche Expedition bestimmten im Siiden
engagirten Triiger bald nach ihrer Ankunft in Chinchoxo 6 Leute
an Variola, von denen zwei innerhalb weniger Tage starben.

Nach der sofort mit durchgehendem Erfolge vorgenommenen
lmpfung kam eine neue Erkrankung nicht vor.

Es verdient erwiihnt zu werden, dass den Negern der Nutzen
der Impfung so in die Augen springend und schon seit langer Zeit
so bekannt ist, dass sie sich zu der Operation driingen und gliick-
lich schitzen, wenn sie die Pusteln kommen sehen. —

Ein grosser Procentsatz der Hautkrankheiten wird bedingt durch

Thieriseche Parasiten.

1. Acarus scabiei kommt nicht hiufig vor. Es wurden
nur Europier damit behaftet gefunden, doch lisst sich annehmen,
dass Neger ebenfalls daran leiden, weil ihnen die Ursache der
Krankheit bekannt ist. Eine Negerin wusste mit grosser Geschick-
lichkeit die Milben am Ende der Ginge aufzufinden und mitlelst
eines spitzen Instrumentes herauszubefirdern, wodurch ihr Gebieter
erst mit der Natur seines Leidens bekanni wurde.

2. Dracunculus?'). Medinawurm. Beim Menschen kam kein

1) Tilbury Fox, Skin deseases. London 1873 p. 407. Hebra u. Kaposi,
Handbuch der spec. Pathologie und Therapie. Virchow IIL Bd. II. Abth.
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Erkrankungsfall derart in Loango selbst vor, was wohl darin seinen
Grund hat, dass sich tiberall reichlich frisches, fliessendes und
Quellwasser findet, man also nichi nothig hat kleine stagnirende
Tiimpel zu benutzen. Dass der Wurm dennoch in der Gegend
vorhanden ist, wurde bei der Section einer kleinen Zwergantilope
(Cephalophus Maxwelli) klar, bei welcher zwei ziemlich lange Thiere
unter der Haut auf einer thalergrossen Fliche in sich verschlungen
vorgefunden wurden. — '

Auf der Riickreise hatte ich Gelegenheit in Old-Calabar aus
dem rechten oberen Augenlide eines Europders eine 34 Cm. lange
Filaria zu extrahiren, welche Herr Professor Leuckart untersuchte
und mit der in seinem Parasitenwerke Bd. II S.169. behandelten
Filaria loa wahrscheinlich identisch erklirte. Er schreibt, dass es
ein Weibchen gewesen sei, dessen Eier sich in den Leitungswegen
zu freien Embryonen eniwickelt hitten, obwohl sie anfangs eine
ziemlich feste helle Schale triigen. Mit den Embryonen des Dra-
cunculus hitten dieselben nicht die geringsie Aehnlichkeit. — Das
extrahirte Thier sollte vom Husseren Augenwinkel nach dem inneren
vorgeschritten sein und verseizte den Patienlen durch die in Inter-
vallen sich bemerkbar machenden Minirarbeiten in eine solche
Angst, dass er bereits nach Madeira oder Europa zur Operation zu
gehen entschlossen gewesen war. — Man erziihlte sich von 6 dbnlichen
Fillen, welche im Laufe der letzten 10 Jahre dort vorgekommen
sein soliten.

Was die Art der Einwanderung betrifft, so kann ich mich trotz
der Arbeiten Fedschenko’s nicht davon {iberzeugen, dass die
Larven durch Zwischenwirthe in den menschlichen Korper gelangen,
sondern muss mich der Ansicht der englischen Autoren, dass die
Einbohrung von aussen geschieht, anschliessen.

Fedschenko hat nach ihm von Leuckart (L ¢. 8. 704) ge-
machten Andeutungen gefunden, dass die Ewbryonen von Dra-
cunculus von aussen sich in Cyclops einbobren, dagegen im Magen
dieser und anderer mikroskopischer Thierchen verdaut werden und
dass sie sich im Cyclops zur Larvenform entwickeln. Fiitterungs-
versuche mit derartig inficirten Cyclopen, um Filarien zu erziehen,

S. 685. Pruner, Krankheiten des Orients 1847. S.250. Hirsch, Hand-
buch der hist. geogr. Path, II. 8. 523 ff.
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fielen bei den betreffeuden Versuchsthieren negativ aus. So lange
dies aber nicht gelungen ist, kann ich die Uebertragung des Dra-
cunculus durch Zwischenwirthe nicht fiir ,ausser Zweifel gestellt®
halten, sondern meine, dass fiir den Embryo sich keine Schwierig-
keiten finden konnen durch die Poren der Haut einzugehen und
sich hier zur Larve und zum vollendeten Thier zu entwickeln.

Neben der Filaria loa iibersandte ich Herrn Professor Leuckart
noch eine Fliegenlarve, die einem Abscess am Arm eines Negers
aus Chinchoxo entnommen wurde. Die dariiber erhaltene Notiz
lautet: ,Die Fliegenlarve gehtrt wahrscheinlich zu Oestrus, dessen
Arten bekanntlich vielfach im {ropischen Amerika beim Menschen
parasitiren oder vielmebr hospitiren, da ihre eigentlichen Triger an-
dere Siugethiere abgeben. Der Abscess war also eine ,,Dasselbeunle®.
Die afrikanische Oestrusform, die sich von der amerikanischen we-
sentlich unterscheidet, ist bisher nur von Mondiére am Senegal
beobachtet und beschrieben worden.“

3. Pulex penetrans. Der Sandfioh wurde von Adanson
im Jahre 1757 im Senegal gefunden und ohne Angabe, ob er sich
wie der amerikanische in die Haut einbohre erwiihnt, was zu der
Annahme fithrte, dass es sich um eine andere Art handele. An
der Loango-Kiiste ist er erst seit 1872 beobachtet worden, in
welchem Jahre er durch ein von Brasilien kommendes Schiff ein-
geschleppt worden sein soll.

Seine Vermehrung und Verbreitung ging so rapide vor sich,
dass er schon im Jahre 1874 zu einer allgemeinen Landplage ge-
worden war, die um so schlimmere Folgen halte, als man it ihr
nicht vertrant, sich rathlos nach Mitteln zur Abhiilfe umsah. Zeit-
weise sah man iiberhanpt nur Fusskranke, die mit multiplen Ge-
schwiiren oder brandigen Zehen sich mithsam forthewegten.

Die ungeheure Verbreitung lisst sich leicht begreifen, wenn
man bedenkt, dass die Neger nach dem Herausnehmen des Thieres
mitsammt dem Ejersack diesen nicht vernichten, sondern achtlos in
den Sand werfen und so einer enormen Menge neuer Brut das
Leben lassen.

Entgegen der Angabe, dass nach erfolgter Einbohrung keinerlei
abnorme Empfindung an Ort und Stelle vorhanden sei und dass
das Thier sich spiiter leichter herausholen lasse als im Beginn,
weil es sich wihrend dieses Versuches tiefer einbohre und
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weil dabei die eingegrabenen Mandibeln leicht abrissen und
durch Zuriickbleiben zu Entziindung und Verschwirung fiihrten'),
wurde die Erfahrung gemacht, dass ein Europierfuss meist wenn
nicht den Stich, so doch die erfolgie Einhohrung an dem unertrig-
lichsten Jucken sofort merkt. Dasselbe ist so peinigend, dass man
gezwungen wird das Thier unmitielbar nach der Einbokrung, oder
doch bevor eine Schwellung des Eiersackes erfolgt ist, herauszu-
holen. Niemals wurden aber Schwierigkeiten oder unangenehme
Folgen dabei bemerkt, ;

Man kann das Insect griindlich kennen lernen, wenn man auf
Reisen an benutzten Aschenpliizen lagert, wo man bis zu einem
Dutzend an einem Tage trotz der Stiefel auszugraben gendthigt wird.

Die einzige Moglichkeil grosseren Fussleiden zu entgehen, be-
steht in der peinlichsten Aufmerksamkeit und Musterung der Fiisse.
Dann sind sie absolut nieht zu firchten, da sowohl der schwarze
Punkt, gleich als ob man ,einen Splitier eingerissen hitte“ oder
spiter die sich vorwbtlbende weissliche Blase gar nicht verkannt
werden kann.

Ein Schmerz beim Herausholen mittelst eines feinen Messers
oder einer Nadel entsteht durchaus nicht, sondern eher ein wohl-
thuendes Gefiihl, weil es das unertrigliche Jucken mindert. Wo
das Auge des Weissen nicht ausreicht, da entgeht das Insect dem
Auge des Schwarzen sicher nicht. ‘Seitdem sie es kennen, wissen
sie es auch in den allerverborgensten Falten zu finden.

Dass es nicht blos Menschen sondern auch Thiere belistigt,
beweisen die Affen, welche stets in hohem Grade heimgesucht
werden, namentlich die anthropomorphen.

So musste beispielsweise die Operation des Herausholens
mindestens alle 14 Tage von 2 Negern beim Gorilla ausgeiibt
werden. Wenn die Neger sich an einem notorisch von Pulex pene-
trans heimgesuchten Ort bewegen, so halten sie von Zeit zu Zeit
die Unterextremitiit iiber das Feuer, damit die Insecten abfallen und
reiben sich die Fiisse mit Palm®) ein. Ist das Uebel vorgeschritien,
so miissen ganz heisse mit Holzasche versetzie Bider genommen
werden, worauf gewdhnlich Absterben der Thiere und Heilung eintrii.

Nach der Operation ist es gut die wunde Stelle mit einer

1) Hebra u. Kaposil c. S.682
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Losung von Arg. nitric. za betupfen, oder mit einem Palver aus
Hydrarg. oxyd. rubr. 1:25 Mehl zu bestreuen. —

4. Pulex irritans ist durchaus selten.

b. Cimex lectularius wurde drei Mal als einzelnes
Exemplar gefunden und als Seltenheit, sowie als Beweis des Vor-
kommens den Sammlungen einverleibt.

6. Pediculus pubis kam nicht zur Beobachtung.

7. Pediculus capitis und vestimenti sind grosser als die
europiiischen Arien und kommen in grosser Menge bei dem Neger
vor. Jeder iibt am anderen dffentlich den Freundschaftsdienst die
Zahl zu vermindern. Da dies jedoch nicht ausreicht, werden die
Kopfhaare oft abrasirt und die Kleider oder Tiicher hiiufig ge-
waschen. Zu Eczemen kommt es daher dusserst selien aus dieser
Veranlassung.

8. Miicken. Mosquitos. Cnlices. Diese Landplage vor~
zugsweise heisser Gegenden wird durch Vertreter verschiedener
Grigsse gebildet und erreicht ihre Hohe in sumpfigen Gegenden
und zur Regenzeit. Die einen gleichen unseren Miicken, die anderen
unseren Gnitzen oder Kriebelmiicken. Fast mochie man sagen,
dass die Schirfe des Giftes im umgekehrten Verhilinisse zur Grosse
des Insects stehe, da die Stiche der kleinen unvergleichlich mehr
schmerzen als die der grossen. Die einzige Art sich ibrer in der
Nacht zu erwehren, besteht in einem Verhiingen des Lagers durch
ein sogenannles Mosquitonetz (Mosqueteira), das aus einfachem
diinnem Mull oder dbnlichem Zeuge besteht und bis auf den Fuss-
boden reichen muss. Haben sich trotz aller Vorsicht einige Indi-
viduen eingeschlichen, so miissen sie durch Wedeln mit einem
Tuch entfernt werden, was man auch mitten in der Nacht nicht
versiumen darf, weil beim Unterlassen sicher keine Ruhe gefunden
wird und Schlaflosigkeit sich durch Schwiche und Pridisponiren
des Korpers zu Erkrankungen steis zn bestrafen pflegt.

Will man in den Zimmern ungestért arbeiten, $0 muss man
durch starken Rauch die Insecten vertreiben. Hierbei erweist sich
das Mark der Affenbrodbaumfriichte (Adansonia digitata), welche
gleich Schwamm langsam verschwelen und einen leicht wohlriechen-
den Dampf geben, in dem sich auch noch bei einiger Concentration
athmen lisst am meisien von Erfolg.

Es heisst allgemein, dass die Miicken zwischen dem Blut alter



439

Kiistenbewohner und neuer Ankdmmlinge woll zu unterscheiden
wissen und das der letzteren bedeutend vorziehen. Ein Bestreichen
der Hinde mit Carbollgsung oder anderen starkriechenden Substanzen
ist ganz unwirksam, ebenso reicht Cigarrenranch zum Vertreiben
nicht aus. Dass Eczeme in Folge der Stiche durch unmiissiges
Kratzen entstehen ist bereits erwihnt.

Auf Fliissen ist eine Stechfliege berlichtigt, von der man sagt,
dass sie mit Vorliebe die weisse Bekleidung heimsuche, so dass
Héndler auf solchen Fahrten wohl eine dunkle Jacke stalt der sonst
allgemein beliebten weissen tragen. —

Von Verletzungen durch andere giftige Insecten als Spinnen,
Scorpione und Scolopendren hort man, obgleich sie in Menge vor-
kommen, nichts. Nur einmal wurde ein Neger, beim Insecten-
sammeln, von einem Scorpion in den Finger gestochen, sodass dieser
und die Hand anschwoll. Durch Betupfen mit Salmiak und Kiihlen
der Hand wurde bei ruhiger Lagerung wihrend der Nacht die Ab-
schwellung herbeigefiihrt, Die Neger wissen nichts von heftigen.
Erkrankungen oder gar Todesfillen nach Stichen solcher Insecten
und bewegen sich ohne Scheu vor iknen.

Andere Beobachter!) haben zahlreichere Fille zu beobachten
Gelegenheit gehabt, in denen sie auch immer mit Ammoniak, im
Nothfalle nach vorheriger Scarification ausgekommen sind. Sie er-
zéhlen, dass ohne Behandlung schwere Erscheinungen namentlich
Phlegmonen, ja sogar Tod die Folge des Stiches sein konnen. —
Vielleicht kommt es mehr noch als auf die Behandlung auf die Species
und Grosse des Scorpions an, welche auch von der Loango-Kiiste
in drei verschiedenen Arten eingesandt worden sind. Der Unter-
schied im Gift ist zwar nicht nachgewiesen, kann aber als selbst-
verstiindlich angenommen werden.

. Durch pflanzliche Parasiten bedingte Hantkrankheiten kamen nicht
zur Beobachtung.

Zum Schluss verdient bemerkt zu werden, dass auch eine
ganze Reihe anderer nicht parasitirer Dermatosen nicht vorkommt
und dass namenilich Kahlkopfigkeit zu den allergrossesten Selten-
heiten gehort.

1) Dalange, Des piqures par les scorpions d'Afrique. Récueil de Mém. de
méd. mil, Aotit 1866. p. 136. -
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Erklirung der Abbildungen.

Tafel XVI.
Fig. 1. Elephantiasis scroti.
Fig. 2. Lipom, wie es an diesem Orte durch die Sitte des Ohrlochstechens hiufig
gefunden wird.

XXITIIL

Ueber die beiden Arten des iiberzihligen Zwischenknichel-
chens am Riicken des Metatarsus (Ossiculum intermetatar-
seum dorsale Gruber) und dber den durch Anchylose
eines dieser Knichelchen entstandenen und eine Exostose
am Os cuneiforme 1. und 0s metatarsale Il
vortduschenden Fortsatz.

Von Dr. Wenzel Gruber,

Professor der Anatomie in St. Petershurg,

(Hierzu Taf, XVII—XVIIL)

I. Ossiculum intermetatarseum dorsale articulare.
(Fig. 1—3.)

Im Anfange des Jahres 1852 hatte ich’an der Leiche eines
Gardesoldaten an jedem Fussriicken fiber dem hinteren Ende des
Intersiitium metatarseum L. ein bis dahin nicht gekanntes arti-
culirendes Ossiculum angetroffen. Ich stellte gleich darauf
zu seiner Bestitigung und zur moglichst allseitigen Ausmittelung
seines Verhaltens Massenuntersuchungen an, die zu giinstigen
Resultaten fiihrten.

Noch in demselben Jahre konnte ich {iber das Ossiculum
eine ausfithrliche Beschreibung mit Abbildungen') liefern, welcher
ich eine kurze Beschreibung der Zwischenknochenmuskeln der
Hand und des Fusses, namentlch des M. interosseus internus I

1) Abhandlungen a. d. menschl. u. vergleich. Anatomie. St. Petersburg 1852.

4% Abhandl. VIL. Art, . 2. Neues Sesambein am Fussriicken des Menschen.
S. 111—113. Taf. VIII. Fig. 1, 2. No. 1.





